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Сегодня мы 

рассмотрим:

• Что такое волонтерство и основные понятия 

в сфере добровольчества;

• Статистику добровольческой деятельности 

в России и Рязани;

• Мотивацию и виды мотивов участия 

в добровольческой деятельности;

• Что дает добровольческая деятельность?;

• Примеры осуществления волонтерской 

деятельности;

• Направления добровольческой деятельности;

• Деятельность и мероприятия Рязанского городского 

волонтерского центра;

• Единую информационную систему в сфере 

добровольчества «Добро.ру»;

• Информацию о получении личной книжки 

волонтера.



ВОЛОНТЕРСТВО

Волонтерство или добровольчество —

это широкий круг социально-значимой 

деятельности, совершаемой добровольно 

на благо общества или отдельных 

социальных групп без денежного 

вознаграждения. 



ВОЛОНТЕР

Волонтер (доброволец) —

это человек, добровольно взявший на себя 

оказание адресной помощи нуждающимся 

и (или) принимающий участие в социально-

значимой деятельности.



ОРГАНИЗАТОР ДОБРОВОЛЬЧЕСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Организатор добровольческой 

деятельности — это некоммерческие 

организации или физические лица, которые 

привлекают на постоянной или временной 

основе волонтеров для вовлечения 

в добровольческую деятельность, 

осуществляют их координацию.



БЛАГОПОЛУЧАТЕЛЬ

Благополучатель —

это гражданин или юридическое лицо, 

в интересах которого осуществляется 

добровольческая деятельность, 

получающее благотворительные 

пожертвования от меценатов 

и (или) помощь добровольцев.



Статистика 

добровольчества 

в России:

• В России более 10 000 000 волонтеров;

• 15% населения страны имеют опыт 

добровольческой деятельности;

• Каждый 10 россиян хотя бы раз в год 

занимался добровольчеством;

• Число волонтеров в России утроилось 

за последние 5 лет;

• Средний возраст волонтера – 25 лет;

• 76% волонтеров – женщины и 24% 

соответственно мужчины.



ВОЛОЕТЕРСКОЕ СООБЩЕСТВО ГОРОДА РЯЗАНИ

6 742
зарегистрированных 

волонтеров

20 000
благополучателей

225
крупных добровольческих дел 

(акции, мероприятия и проекты)



92 волонтерских отряда
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Мотивации 

добровольческой 

деятельности:

• Альтруизм

• Социальная мотивация

• Социальная ответственность

• Материальная мотивация



Мотивы добровольцев могут 

быть различными:

• Идея

• Потребность быть 

нужным

• Потребность 

в общении

• Интерес

• Антураж движения

• Способ 

поделиться 

своим опытом

• Внутреннее 

убеждение

• Ресурсные 

возможности

• Быть частью 

команды

• Мотивация

• Самореализация

• Творческие 

возможности

• Решение своих 

проблем

• Досуг



Что дает участие 

в добровольческой 

деятельности?

1. Приобретение полезных знаний, навыков 

и умений; 

2. Реализация личностного потенциала;

3. Общественное признание и чувство социальной 

значимости;

4. Самовыражение и самоопределение;

5. Профессиональное ориентирование;

6. Возможность общения и взаимодействия 

с единомышленниками;

7. Приобретение опыта ответственного лидерства;

8. Организация свободного времени.



Какой может быть 

добровольческая 

деятельность?

1. Поиск пропавших людей;

2. Помощь пожилым людям (старше 65 лет) и маломобильным гражданам 

(инвалидам) в доставке продуктов, лекарственных препаратов, выносе бутового 

мусора, оплате услуг ЖКХ и сотовой связи;

3. Участие в субботниках, озеленении общественных территорий и благоустройстве 

заповедных зон;

4. Помощь в медицинских учреждениях врачам и медсестрам; 

5. Оказание гуманитарной помощи пострадавшим в стихийных и военных бедствиях;

6. Сохранение памятников истории и культуры: ремонтные и реставрационные 

работы, связанные с реконструкцией объектов;

7. Помощь в организации массовых мероприятий: событийных, спортивных, 

культурных, образовательных и прочих;

8. Создание возможностей для раскрытия творческого потенциала, в том числе 

для людей с ограниченными возможностями здоровья: проведение выставок, 

мастер-классов, лекций;

9. и так далее. 



Направления добровольческой 

деятельности:

• Социальное волонтерство; 

• Событийное волонтерство; 

• Патриотическое волонтерство; 

• Культурное волонтерство;

• Спортивное волонтерство; 

• Экологическое волонтерство; 

• Медицинское волонтерство;

• Волонтерство в чрезвычайных 

ситуациях;

• Волонтерство общественной 

безопасности;

• Инклюзивное волонтерство; 

• Образовательное волонтерство;

• Семейное волонтерство;

• Корпоративное волонтерство;

• Серебряное волонтерство;

• Урбанистическое волонтерство. 



Социальное волонтерство —

добровольчество в сфере 

социальной поддержки 

и социального обсаживания 

населения. 

(помощь пожилым людям; детям, 

оказавшимся без попечения 

родителей, многодетным 

и малообеспеченным семьям, 

людям без определенного 

места жительства 

и инвалидам) 



Событийное волонтерство —

добровольческая 

деятельность в рамках 

крупных событий.

(помощь в организации городских, 

областных, Всероссийских 

и международных мероприятий) 



Патриотическое 

волонтерство —

добровольческая 

деятельность в сфере 

гражданско-

патриотического 

воспитания. 

(оказание помощи и забота 

о ветеранах ВОВ и лицах к ним 

приравненных, благоустройство 

воинских захоронений)



Культурное волонтерство —

добровольческая 

деятельность в сфере 

культуры. 

(содействие сохранению 

культурного наследия, помощь 

в культурных учреждениях: музеи, 

библиотеки, театры, школы 

искусств и т.д.)



Спортивное волонтерство —

добровольчество в сфере 

физической культуры 

и спорта. 

(помощь в проведении спортивных 

мероприятий и соревнований, 

а также пропаганда здорового 

образа жизни)



Экологическое волонтерство

— добровольческая 

деятельность в сфере 

экологии.

(природоохранная деятельность, 

формирование экологической 

культуры, восстановление 

экосистем, уборка территорий 

и общественных пространств 

от бытового мусора)



Медицинское 

волонтерство —

добровольческая 

деятельность в сфере 

здравоохранения. 

(помощь персоналу медицинских 

учреждений, сопровождение 

спортивных и массовых 

мероприятий, повышают уровень 

медицинской грамотности 

населения, содействуют 

развитию донорства крови 

и популяризации здорового 

образа жизни)



Волонтерство

в чрезвычайных ситуациях —

это добровольческая 

деятельность в области 

защиты населения 

и территорий от ЧС.

(гуманитарная помощь населению, 

содействие в ликвидации 

последствий ЧС и т.д.)



Волонтерство

общественной 

безопасности —

добровольческая 

деятельность, 

направленная на оказание 

помощи 

правоохранительным 

органам. 

(помощь в поиске пропавших 

людей, содействие в обеспечении 

общественной безопасности, 

бесплатное оказание 

юридической помощи)



Инклюзивное волонтерство

— совместная 

добровольческая 

деятельность людей 

с ограниченными 

возможностями здоровья 

и без таковых, 

направленная на помощь 

людям и организацию 

мероприятий. 



Образовательное 

волонтерство —

добровольческая 

деятельность в области 

образования. 

(Студенты, педагоги и специалисты 

в разных областях, а иногда 

и просто увлеченные каким-либо 

делом люди, которым есть чем 

поделиться с другими)



Семейное волонтерство –

добровольческая 

деятельность, в которой 

участвуют двое или более 

членов одной семьи, в том 

числе из разных поколений.



Корпоративное 

волонтерство –

добровольное участие 

сотрудников организаций 

в различных социальных 

программах при поддержке 

своей компании.

(проявляется в социальной 

ответственности бизнеса, наряду 

с благотворительными 

пожертвованиями, социальными 

инвестициями и выделением 

грантов на социально значимые 

инициативы)



Серебряное волонтерство –

добровольческая 

деятельность граждан 

старшего возраста.

(это активные и инициативные 

люди старше 55 лет, 

занимающиеся добровольческой 

деятельностью)



Урбанистическое 

волонтерство –

добровольчество в сфере 

формирования комфортной 

городской среды.

(благоустройство территорий, 

популяризация добрососедства, 

общественный контроль 

за объектами строительства)



Действует на базе МБУДО 

«Центр детского творчества 

«Феникс»

Был создан 26 апреля 2017 

года в рамках городского 

форума «Молодежь-городу»

РЯЗАНСКИЙ ГОРОДСКОЙ 

ВОЛОНТЕРСКИЙ ЦЕНТР

Является ресурсным 

центром поддержки 

добровольчества 

города Рязани



Цель деятельности:
поддержка и развитие 

добровольческого движения 

города Рязани



Задачи центра:
- оказание адресной помощи нуждающимся, в том числе социальным  

учреждениям города;

- консультация населения о видах и формах добровольческой 

деятельности;

- координация деятельности волонтерских отрядов на базе 

образовательных, социальных, культурных и спортивных учреждений;  

- поддержка социально-значимых инициатив населения города Рязани в 

сфере  

добровольчества;

- выдача личных книжек волонтера гражданам РФ, достигшим возраста 14 

лет;

- развитие инфраструктуры добровольческой  деятельности и создание 

условий  для включения людей в социально-значимую деятельность; 



СЛЕТ ВОЛОНТЕРОВ 

ГОРОДА РЯЗАНИ



ЦЕРЕМОНИЯ «КОРАБЛЬ 

ДОБРОЙ ВОЛИ»



МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП АКЦИИ 

«ВЕСЕНЯЯ НЕДЕЛЯ ДОБРА»



ЛАГЕРЬ ВОЛОНТЕРОВ 

«НАШЕ ПОКОЛЕНИЕ»



ЕДИНАЯ ИНФОРМАЦИОННАЯ СИСТЕМА 

В СФЕРЕ ДОБРОВОЛЬЧЕСТВА «ДОБРО.РУ»



АКЦИЯ ВЗАИМОПОМОЩИ 

«#МЫВМЕСТЕ»



АКЦИЯ ПО ОКАЗАНИЮ ПОМОЩИ 

ВЕТЕРАНАМ ВОВ И ЛИЦАМ, К НИМ 

ПРИРАВНЕННЫМ



ЛИЧНАЯ КНИЖКА ВОЛОНТЕРА

Личная книжка волонтера 

– это главный документ добровольца 

(волонтера). Служит для учета 

трудового стажа добровольческой 

деятельности. 

Ее может получить любой граждан РФ 

в возрасте от 14 лет в ресурсном 

центре поддержки добровольчества 

муниципального образования



Для получения личной книжки волонтера 

необходимо предоставить:

1. Личное заявление, заполненное от руки;

2. Копию паспорта (первая страница и сведения 

о регистрации) на одной оборотной стороне листа 

формата А4;

3. Две матовые цветные фотографии 3*4 (на белом 

фоне) без полей и уголков.

Приемный день отдела выдачи личных книжек 

волонтера: каждая среда с 15.30 до 18.00

Местонахождение:

Отделение «Добро» Центра детского творчества 

«Феникс» (г. Рязань, ул. Либкнехта, д. 11 )

ЛИЧНАЯ КНИЖКА ВОЛОНТЕРА



ЛИЧНАЯ КНИЖКА ВОЛОНТЕРА



ЛИЧНАЯ КНИЖКА ВОЛОНТЕРА

Бумажная версия

Электронная версия



ГВЦ  В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ

#ГВЦ62 

#ДобровРязани



ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ К НАМ!
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ К НАМ!

Для того, чтобы стать волонтером нашего центра 

необходимо:

1. Вступить в нашу группу;

2. Поставить уведомление о новых записях;

3. Заполнить в группе анкету на вступление в

отдел городских волонтеров (14+);

4. Получить личную книжку волонтера;

5. Активно принимать участие в нашей 

деятельности.



ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ К НАМ!
НАШИ КОНТАКТЫ



ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ К НАМ!
СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

Ждѐм в гости в нашем 

волонтерском центре 

на ул. Либкнехта, д. 11


